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2 EYLUL kutu sut, haslanmis yumurta, beyaz peynir ezogelin corba, icli kdfte/elma dilim patates,
PAZARTESI karisik zeytin, regel soslu makarna, ayran
3EYLUL Ihlamur, su boéregdi, karisik zeytin, tereyad sehriye ¢orba, kuru fasulye, sehr.piring pilavi,
SALI bal bardak yogurt
4 EYLUL kutu sut, agma, beyaz peynir, karisik zeytin mercimek ¢orba, firin patates, eriste,
CARSAMBA regel karagoz tatlisi
5EYLUL bitki cayi, patates kavurma, krem peynir, ayranasi ¢orba, meksika kofte, soslu makarna,
PERSEMBE karisik zeytin, tahin pekmez meyve
6 EYLUL komposto, kalem boredi, karisik zeytin, koylu corba, tas kebabi, bulgur pilavi,
CUMA tereyag, bal mevsim salata
7 EYLUL bitki cayl, haslama yumurta, kasar peyniri, f
CUMARTESI Karisik zeytin, findik krema tarhana ¢orba, kabak sandal, eriste, sekerpare
9EYLUL ) limonata, peynirli yumurtali ekmek, ayranasl ¢orba, bahgevan kebap,
PAZARTESI karisik zeytin, tereyag, bal bulgur pilavi, meyve
10 EYLUL kutu suUt, haslanmis yumurta, krem peynir, cerkez ¢orba, nohut yemegi,
SALI karigik zeytin, findik krema/tahin pekmez sehr.piring pilavi, bardak yogurt
T EYLUL Ihlamur, patates kavurma, karisik zeytin, domates ¢orba, pideli parmak kofte,
CARSAMBA beyaz peynir, regel soslu makarna, mevsim salata
12 EYLUL kutu sUt, menemen, krem peynir, ezogelin gorba, Ispanak yemedi, gul boregdi,
PERSEMBE karisik zeytin, tahin pekmez tulumba tatlisi
13EYLUL thlamur, haslanmis yumurta, beyaz peynir mantar ¢orba, tavuk sote, bulgur pilavi
CUMA karisik zeytin, regel ayran
14 EYLUL i bitki cayl, pogdaca, karisik zeytin, tereyad anadolu ¢orba, meksika kofte, eriste,
CUMARTESI bal meyve
16 EYLUL ) kutu sut, haslanmis yumurta, beyaz peynir, terbiyeli tavuk ¢orba, kuru fasulye,
PAZARTESI karisik zeytin, findik kremasi/tahin pekmez sehr.piring pilavi, cacik
17 EYLUL limonata, pogdaca, krem peynir, yarma ¢orba, izgara kofte, soslu makarna,
SALI karisik zeytin, bal mevsim salata
18 EYLUL kutu sUt, menemen, kasar peyniri, mercimek ¢orba, patlican musakka,
CARSAMBA karisik zeytin, tahin pekmez eriste, sUtlag
19 EYLUL ihlamur, kalem boredi, karisik zeytin, ayranasl ¢orba, tavuk déner, bulgur pilavi,
PERSEMBE tereyag, bal mevsim salata
20 EYLUL kutu sut, haslanmis yumurta, beyaz peynir, ezogelin ¢corba, hamburger/pizza,
CUMA karisik zeytin, regel elma dilim patates, meyve
21EYLUL bitki cay, kalem boéregdi, karisik zeytin, sehriye corba, firin patates, eriste,
CUMARTESI tereyad, bal sekerpare
23 EYLUL kutu sut, haslanmis yumurta, siizme mercimek corba, pizza/hamburger,
PAZARTESI beyaz peynir, karisik zeytin, bal elma dilim patates, ayran
24 EYLUL thlamur, menemen, karisik zeytin, dugun ¢orba, nohut yemegi,
SALI beyaz peynir, regel sehr.piring pilavi, supangle
25 EYLUL komposto, su boregdi, karisik zeytin, anadolu gorba, sulu kofte,
CARSAMBA tereyag, bal peynirli makarna, meyve
26 EYLUL kutu sUt, haslanmis yumurta, beyaz peynir, ezogelin gorba, kayseri manti,
PERSEMBE karisik zeytin, bal sicak taze fasUlye, meyve
27 EYLUL Ihlamur, kUp patates kizartma, karisik zeytin, mantar ¢orba, pili¢ 1zgara,
CUMA krem peynir, findik keremasi/tahin pekmez soslu makarna, ayran
28 EYLUL bitki cayl, haslama yumurta, kasar peyniri, naneli yogurt ¢orba, hasanpasa kofte,
CUMARTESI karisik zeytin, regel bulgur pilavi, coban salata
30 EYLUL limonata, kalem béregi, karisik zeytin, ayranasl gorba, izmir kofte,
PAZARTESI tereyag, bal soslu makarna, meyve




