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ARA ÖĞÜN

kutu süt, haşlanmış yumurta, beyaz peynir
karışık zeytin, reçel

ezogelin çorba, içli köfte/elma dilim patates,
soslu makarna, ayran

2 EYLÜL
PAZARTESİ

meyve, 
simit

ıhlamur, su böreği, karışık zeytin, tereyağ
bal

şehriye çorba, kuru fasülye, şehr.pirinç pilavı,
bardak yoğurt

3 EYLÜL
SALI

kutu süt,
havuçlu tarçınlı kek

kutu süt, açma, beyaz peynir, karışık zeytin
reçel

mercimek çorba, fırın patates, erişte,
karagöz tatlısı

4 EYLÜL
ÇARŞAMBA

limonata,
kahke

bitki çayı, patates kavurma, krem peynir,
karışık zeytin, tahin pekmez

ayranaşı çorba, meksika köfte, soslu makarna,
meyve

5 EYLÜL
PERŞEMBE

kutu süt,
mozaik pasta

komposto, kalem böreği, karışık zeytin,
tereyağ, bal

köylü çorba, tas kebabı, bulgur pilavı,
mevsim salata

6 EYLÜL
CUMA

limonata,
tutti frutti kek

ayranaşı çorba, bahçevan kebap,
bulgur pilavı, meyve

limonata, peynirli yumurtalı ekmek,
karışık zeytin, tereyağ, bal

9 EYLÜL
PAZARTESİ

kutu süt,
elmalı turta

çerkez çorba, nohut yemeği,
şehr.pirinç pilavı, bardak yoğurt

kutu süt, haşlanmış yumurta, krem peynir,
karışık zeytin, fındık krema/tahin pekmez

10 EYLÜL
SALI

meyve,
poğaça

domates çorba, pideli parmak köfte,
soslu makarna, mevsim salata

ıhlamur, patates kavurma, karışık zeytin,
beyaz peynir, reçel

11 EYLÜL
ÇARŞAMBA

limonata, 
üzümlü kurabiye

ezogelin çorba, ıspanak yemeği, gül böreği,
tulumba tatlısı

kutu süt, menemen, krem peynir,
karışık zeytin, tahin pekmez

12 EYLÜL
PERŞEMBE

ıhlamur,
kahke

mantar çorba, tavuk sote, bulgur pilavı
ayran

ıhlamur, haşlanmış yumurta, beyaz peynir
karışık zeytin, reçel

13 EYLÜL
CUMA

kutu süt,
damla çikolatalı kek

terbiyeli tavuk çorba, kuru fasülye,
şehr.pirinç pilavı, cacık

kutu süt, haşlanmış yumurta, beyaz peynir,
karışık zeytin, fındık kreması/tahin pekmez

16 EYLÜL
PAZARTESİ

ıhlamur,
havuçlu tarçınlı kek

yarma çorba, ızgara köfte, soslu makarna,
mevsim salata

limonata, poğaça, krem peynir,
karışık zeytin, bal

17 EYLÜL
SALI

kutu süt,
mozaik pasta

mercimek çorba, patlıcan musakka,
erişte, sütlaç

kutu süt, menemen, kaşar peyniri,
karışık zeytin, tahin pekmez

18 EYLÜL
ÇARŞAMBA

komposto,
su böreği

ezogelin çorba, hamburger/pizza,
elma dilim patates, meyve

kutu süt, haşlanmış yumurta, beyaz peynir,
karışık zeytin, reçel

20 EYLÜL
CUMA

limonata, 
kahke

düğün çorba, nohut yemeği,
şehr.pirinç pilavı, supangle

ıhlamur, menemen, karışık zeytin,
beyaz peynir, reçel

24 EYLÜL
SALI

limonata, 
kahke

anadolu çorba, sulu köfte,
peynirli makarna, meyve

komposto, su böreği, karışık zeytin,
tereyağ, bal

25 EYLÜL
ÇARŞAMBA

kutu süt,
açma

ezogelin çorba, kayseri mantı,
sıcak taze fasülye, meyve

kutu süt, haşlanmış yumurta, beyaz peynir,
karışık zeytin, bal

26 EYLÜL
PERŞEMBE

ayran,
su böreği

mantar çorba, piliç ızgara,
soslu makarna, ayran

ıhlamur, küp patates kızartma, karışık zeytin,
krem peynir, fındık kereması/tahin pekmez

27 EYLÜL
CUMA

meyve,
çikolatalı kek

ayranaşı çorba, izmir köfte,
soslu makarna, meyve

limonata, kalem böreği, karışık zeytin,
tereyağ, bal

30 EYLÜL
PAZARTESİ

kutu süt,
mozaik pasta

süzme mercimek çorba, pizza/hamburger,
elma dilim patates, ayran

kutu süt, haşlanmış yumurta,
beyaz peynir, karışık zeytin, bal

23 EYLÜL
PAZARTESİ

meyve,
bardak yoğurt

ayranaşı çorba, tavuk döner, bulgur pilavı,
mevsim salata

meyve,
çik.kurabiye

ıhlamur, kalem böreği, karışık zeytin,
tereyağ, bal

19 EYLÜL
PERŞEMBE


