
GÜNLER KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ ARA ÖĞÜN

Kutu Süt
Çikolatalı Kurabiye

Ayran
Kahke

Meyve
Yoğurt

Ayran
Açma

Kutu Süt
Çikolatalı Kurabiye

Ayran
Poğaça

Kutu Süt
Meyve

Meyve
Yoğurt

Komposto/Hoşaf, Yumurtalı Ekmek, Üçgen Peynir,
Karışık Zeytin, Tahin Pekmez

Ihlamur Çayı, Beyaz Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Bal

Meyve
Yoğurt

Kutu Süt, Beyaz Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Reçel

Ezogelin Çorba, Fırın Patates, 
Bulgur Pilavı, Karagöz Tatlısı

Naneli Yoğurt Çorba, Püreli Kebap,
Şehriyeli Pirinç Pilavı, Salata

Mercimek Çorba, Halep Dolma/Yoğurtlu,
Patatesli Gül Böreği, Meyve

Meyve
Simit

Kutu Süt, Haşlanmış Yumurta, Tereyağ
Karışık Zeytin, Bal

Domates Çorba, Hamburger Köfte,
Patates Kızartması, Ayran

Komposto/Hoşaf, Gül Böreği, Üçgen Peynir,
Karışık Zeytin, Tahin Pekmez

Naneli Yoğurt Çorba, Kuru Fasulye,
Şehriyeli Pirinç Pilavı, Supangle

Sebze Çorba, Izgara Köfte/Patates Garnitür,
Soslu Makarna, Salata

Ihlamur Çayı, Beyaz Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Reçel

Komposto/Hoşaf, Kaşar Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Bal

Komposto/Hoşaf, Haşlanmış Yumurta, Üçgen Peynir,
Karışık Zeytin, Tahin Pekmez

Ezogelin Çorba, Taze Fasulye,
Arpa Şehriye Pilavı, Sütlaç

Kutu Süt, Kaşar Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Bal

Yayla Çorba, Sumak Soslu Mitite Köfte,
Soslu Makarna, Salata

Ihlamur Çayı, Açma, Üçgen Peynir,
Karışık Zeytin, Reçel

Tavuk Suyu Çorba, Nohut Yemeği,
Şehriyeli Pirinç Pilavı, Tulumba Tatlısı

Mantar Çorba, Çin Usulü Tavuk,
Şehriyeli Pirinç Pilavı, Ayran

Yoğurt
Dilim Havuç

Kutu Süt, Haşlanmış Yumurta, Üçgen Peynir,
Karışık Zeytin, Fındık Kreması

Ezogelin Çorba, Sebze Güveci, 
Bulgur Pilavı, Meyve

Yemek Listesi
Anaokulu Şubat 2023

Kutu Süt
Çikolatalı Muffin Kek

Meyve
Su Böreği

Ayran
Simit

Kutu Süt, Beyaz Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Bal

Komposto/Hoşaf, Haşlanmış Yumurta, Üçgen Peynir,
Karışık Zeytin, Tahin Pekmez

Sebze Çorba, Pideli Parmak Köfte,
Yeşil Salata, Ayran

Ihlamur Çayı, Beyaz Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Reçel

Mercimek Çorba, Mevsim Türlü,
Bulgur Pilavı, Meyve

Meyve
Poğaça

Kutu Süt
Galeta

Kutu Süt, Haşlanmış Yumurta, Üçgen Peynir,
Karışık Zeytin, Tahin Pekmez

Mantar Çorba, Kuru Fasulye,
Şehriyeli Pirinç Pilavı, Meyve

Ezogelin Çorba, Kayseri Mantı,
Patates Salatası, Keşkül

Buğday Çorba, Tas Kebabı,
Yeşil Mercimekli Bulgur Pilavı, Ayran

Komposto/Hoşaf, Kaşar Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Bal

Limonata
Kalem Böreği

Mercimek Çorba, Kıymalı Ispanak,
Soslu Makarna, Meyve

Kutu Süt, Haşlanmış Yumurta,
Üçgen Peynir, Karışık Zeytin, Fındık Kreması

Meyve
Yoğurt

Yörük Çorba, Tokat Usulü Köfte,
Arpa Şehriye Pilavı, Salata

Ihlamur Çayı, Beyaz Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Reçel

Meyve
Yoğurt

Naneli Yoğurt Çorba, Nohut Yemeği,
Şehriyeli Pirinç Pilavı, Çikolatalı Puding

Ihlamur Çayı, Kaşar Peynir, Tereyağ,
Karışık Zeytin, Reçel

Kutu Süt
Havuçlu Muffin Kek

Köylü Çorba, Orman Kebabı,
Arpa Şehriye Pilavı, Ayran

Kutu Süt, Haşlanmış Yumurta,
Üçgen Peynir, Karışık Zeytin, Tahin Pekmez

1 ŞUBAT
ÇARŞAMBA

 

10 ŞUBAT
CUMA

13 ŞUBAT
PAZARTESİ

20 ŞUBAT
PAZARTESİ

14 ŞUBAT
SALI

15 ŞUBAT
ÇARŞAMBA

16 ŞUBAT
PERŞEMBE

17 ŞUBAT
CUMA

2 ŞUBAT
PERŞEMBE

7 ŞUBAT
SALI

8 ŞUBAT
ÇARŞAMBA

21 ŞUBAT
SALI

22 ŞUBAT
ÇARŞAMBA

24 ŞUBAT
CUMA

27 ŞUBAT
PAZARTESİ

28 ŞUBAT
SALI

23 ŞUBAT
PERŞEMBE

9 ŞUBAT
PERŞEMBE

 

3 ŞUBAT
CUMA

6 ŞUBAT
PAZARTESİ


