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YEMEK LISTESI

ANAOKULU SUBAT 2023

1SUBAT Kutu Siit, Beyaz Peynir, Tereyag, Ezogelin Corba, Firin Patates, Meyve
CARSAMBA Karisik Zeytin, Recel Bulgur Pilavi, Karagoz Tatlisi Yogurt
2SUBAT Komposto/Hosaf, Yumurtali Ekmek, U¢gen Peynir, Naneli Yogurt Corba, Piireli Kebap, Ayran
PERSEMBE Karisik Zeytin, Tahin Pekmez Sehriyeli Piring Pilavi, Salata Kahke
3 SUBAT Ihlamur Cay1, Beyaz Peynir, Tereyag, Mercimek Corba, Halep Dolma/Yogurtlu, Kutu Siit
CUMA Karisik Zeytin, Bal Patatesli Giil Boéregi, Meyve Cikolatalh Kurabiye
6 SUBAT Kutu Siit, Haslanmis Yumurta, Tereyag Domates Corba, Hamburger Kofte, Meyve
PAZARTESI Karisik Zeytin, Bal Patates Kizartmasi, Ayran Simit
7 SUBAT Komposto/Hosaf, Giil Boregi, licgen Peynir, Naneli Yogurt Corba, Kuru Fasulye, Meyve
SALI Karisik Zeytin, Tahin Pekmez Sehriyeli Piring Pilavi, Supangle Yogurt
8 SUBAT Ihlamur Cayi, Beyaz Peynir, Tereyag, Sehze Corba, Izgara Kofte/Patates Garnitiir, Ayran
CARSAMBA Karisik Zeytin, Recel Soslu Makarna, Salata Acma
9 SUBAT Kutu Siit, Haslanmis Yumurta, Ui¢gen Peynir, Ezogelin Corba, Sebze Giiveci, Yogurt
PERSEMBE Karisik Zeytin, Findik Kremasi Bulgur Pilavi, Meyve Dilim Havug
10 SUBAT Komposto/Hosaf, Kasar Peynir, Tereyag, Mantar Corba, Cin Usulii Tavuk, Kutu Siit
CUMA Karisik Zeytin, Bal Sehriyeli Piring Pilavi, Ayran Meyve
13 SUBAT Komposto/Hosaf, Haslanmis Yumurta, U¢gen Peynir, Ezogelin Corba, Taze Fasulye, Kutu Siit
PAZARTESI Karisik Zeytin, Tahin Pekmez Arpa Sehriye Pilavi, Siitla¢ Cikolatal Kurabiye
14 SUBAT Kutu Siit, Kasar Peynir, Tereyag, Yayla Corba, Sumak Soslu Mitite Kofte, Ayran
SALI Karisik Zeytin, Bal Soslu Makarna, Salata Pogaca
15 SUBAT lhlamur Cay1, Acma, Ucgen Peynir, Tavuk Suyu Corba, Nohut Yemegi, Meyve
CARSAMBA Karisik Zeytin, Recel Sehriyeli Piring Pilavi, Tulumba Tathsi Yogurt
16 SUBAT Kutu Siit, Beyaz Peynir, Tereyag, Sebze Corba, Pideli Parmak Kofte, Meyve
PERSEMBE Karisik Zeytin, Bal Yesil Salata, Ayran Su Boregi
17 SUBAT Komposto/Hosaf, Haslanmis Yumurta, U¢gen Peynir, Mercimek Corba, Mevsim Tiirli, Kutu Siit
CUMA Karisik Zeytin, Tahin Pekmez Bulgur Pilavi, Meyve Cikolatali Muffin Kek
20 SUBAT Ihlamur Cayi, Beyaz Peynir, Tereyag, Mantar Corba, Kuru Fasulye, Ayran
PAZARTESI Karisik Zeytin, Recel Sehriyeli Piring Pilavi, Meyve Simit
21SUBAT Kutu Siit, Haslanmis Yumurta, U¢gen Peynir, Bugday Corba, Tas Kebabi, Meyve
SALI Karisik Zeytin, Tahin Pekmez Yesil Mercimekli Bulgur Pilavi, Ayran Pogaca
22 SUBAT Komposto/Hosaf, Kasar Peynir, Tereyag, Ezogelin Corba, Kayseri Manti, Kutu Siit
CARSAMBA Karisik Zeytin, Bal Patates Salatasi, Keskiil Galeta
23 SUBAT Ihlamur Cay1, Beyaz Peynir, Tereyag, Yoriik Corba, Tokat Usulii Kofte, Meyve
PERSEMBE Karisik Zeytin, Recel Arpa Sehriye Pilavi, Salata Yogurt
24 SUBAT Kutu Siit, Haslanmis Yumurta, Mercimek Corba, Kiymali Ispanak, Limonata
CUMA Ucgen Peynir, Karisik Zeytin, Findik Kremasi Soslu Makarna, Meyve Kalem Boregi
27 SUBAT Kutu Siit, Haslanmis Yumurta, Koylii Corba, Orman Kebabi, Kutu Siit
PAZARTESI Ucgen Peynir, Karisik Zeytin, Tahin Pekmez Arpa Sehriye Pilavi, Ayran Havuclu Muffin Kek
28 SUBAT Ihlamur Cayi, Kasar Peynir, Tereyag, Naneli Yogurt Corba, Nohut Yemegi, Meyve
SALI Karisik Zeytin, Recel Sehriyeli Piring Pilavi, Cikolatali Puding Yogurt




